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Equal Possibilities From The Start




HOJA GUIA: TOY

PLATOS DE JUGUETE

Programa: 1
Apoyando el Desarrollo de tu Hijo(a): Cuando tu hijo(a) pretende al jugar con los platos de juguete, esta utilizando el pensamiento representativo, una parte importante de la preparación para la lectura. Cuando tu hijo hace como que hay comida en el plato, esta formando una historia en su mente. La habilidad para formar una narrativa donde se pretenden actividades es una parte esencial de la literatura temprana. Actividades donde hace como que pone la mesa o sirve te, también contribuyen al desarrollo motor fino de tu hijo(a), que es el precursor de la habilidad para controlar los músculos de la mano para poder escribir. Además, la habilidad sistemática en el juego, como lo es el tomar turnos o pretender como que sirve el café antes de hacer como que lo toma, contribuye al desarrollo social emocional de tu hijo y a la preparación escolar. 

Nombra y motiva a tu hijo(a) a que nombre lo siguiente: 

Clasificación: platos, tazas, cuchillos, cucharas, platillo

Colores:  amarillo, verde, azul, rojo

Formas y Tamaños:  grande, pequeño, circulo, redondo

Texturas: piezas SUAVES 

Relaciones: pon la taza SOBRE el platillo. ¿Podrías servir un poco de te EN mi taza? El cuchillo esta DE LADO del tenedor. 
Números:  UNA tetera, CUATRO tazas

Haciendo que las Cosas Sucedan: Cuando ponemos la mesa, cada persona tiene un plato y una taza. 

Palabras para Clasificar:  platos, utensilios, cubiertos
Describe tus acciones. Motiva a tu hijo(a) a describir sus acciones: 

General:  Veo que vas a servir a cada uno de nosotros una taza de te. 

Combinar: ¿Puedes combinar la taza red con el platillo rojo? 

Ajustando: Vamos a acomodar todas las tazas, una encima de la otra. 

Recuerde a su hijo(a) pensar acerca de lo que esta haciendo(a): 

Para prestarle atención: ¿Todas las personas tienen una cuchara? 

Para tomar una decisión: ¿Quieres darle a tu hermana un plato Amarillo o un plato azul? 

Para tener autocontrol: Vamos a hacer como que hay comida en el plato, pero no vamos a usar comida de verdad. 

Para recordar otras experiencias: ¿También comes tu comida en un plato? 

Para pretender: Vamos a pretender que eres el mesero (o mesera) y me estas sirviendo mi comida en un restaurante. 

Para hacer las cosas en el orden correcto: Cuando estas sentado en la mesa, dale una cuchara y un tenedor a cada persona. 

Actividades sugeridas:

· Ayuda a tu hijo(a) a planear una cena utilizando solo sus platos. Invita a muñecas, animales de peluche y miembros de la familia. Recuerde motivar a los invitados a comportarse en la mesa. 

·  Tu hijo(a) puede ayudar a lavar/secar los platos y decir el nombre de los platos a medida que los va lavando/secando. 
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Recuerde lo siguiente durante la sesión:

ALIENTE al niño a que hable.                       ELOGIE al niño(a) por hacer las cosas bien.

HAGA PREGUNTAS  al niño(a).
            AYUDE al niño(a) cuando lo necesite.

ESCUCHE las respuestas del niño(a).          RESPONDA a las respuestas del niño.
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